ENNEATYPE 5 ET SPIRALE DYNAMIQUE

(Fabien & Patricia Chabreuil)

Problématique principale : La fixation et le mécanisme de défense mettent le 3 en dehors
du monde a quelque niveau d’existence qu’il soit.

Zone de confort égotique : BO, ER, A'N’
Zone d’inconfort égotique : CP, DQ, FS

Sociogenese : un monde
ou ce "‘Méme est
dominant

Psychogenése : dans un monde ayant
été au-dela de ce "Méme

Mise en place

Une fois dans les
"Meémes suivants

BO

La dimension mentale de
BO est tres forte. Il s’agit
de comprendre le monde
et ’enchainement des
événements. BO peut
élaborer des systémes tres
complexes et riches en
jargon, de quoi satisfaire
n’importe quel 3.

La structure de groupe ne
dérange pas trop le 5, car
I"émotion n’y prime pas.

C’est 1a que se forme le
mental du & en fonction
de la qualité et la validité
des réponses qu’il recoit a
ses interrogations.

La tendance au retrait,
déja visible, est mal
percue, ce qui peut créer
un sentiment d’insécurité.

Sile 3 a les capacités
intellectuelles pour gérer
la complexité des "Memes
suivants, il retiendra peu
de chose de BO. Sinon, il
risque de rester coincé a
ce niveau.

Les liens et la pratique de
la réciprocité de BO
seront mentalement
évalués et remis ou non
en cause.

cp

L’impulsivité et ’absence
de réflexion de CP sont

difficiles a vivre pour le 5.

Il a tendance a rester en
BO et a essayer de se faire
oublier.

Tous les "Memes suivant
CP cherchent a en limiter
I'impact. Le 3 passe donc
rapidement cette phase a
la satisfaction générale.

Le & utilise CP pour se
protéger des intrusions et,
s’il est de variante p, pour
obtenir des informations.
Une utilisation plus active
du "Meme est rare.

DQ

La vérité absolue acceptée
sans réfléchir et qu’on ne
remet pas en cause, c’est
une définition de I’enfer
pour le 3. Il peut la aussi
rester réfugié en BO, ou
bien se lancer dans des
interprétations plus ou
moins ésotériques de la
Vérité Ultime (ex. : gnose,
kabbale), ou dans des
études interminables sur
des points de détail de la
doctrine (ex. : sexe des
anges).

Le S évalue les regles de
DQ al’aune de son
mental et de la capacité
de son environnement a
les expliquer. Leur rejet
éventuel sera plus ou
moins exprimé selon la
force de CP.

Le & profite du rejet de
DQ par les "Memes
suivants de la premiere
boucle, et se débarrasse
des regles et croyances du
niveau. Il peut en garder
quelques-unes mais les
justifie mentalement.

Certains 5, peu a 'aise
dans les interactions
sociales, peuvent utiliser
les conventions de DQ
pour savoir comment y
participer.
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Sociogeneése : un monde
ou ce "‘Méme est
dominant

Psychogenése : dans un monde ayant
été au-dela de ce "Méme

Mise en place

Une fois dans les
"Meémes suivants

ER

En séparant le spirituel
du scientifique, ER est
une époque ot le d a
enfin la liberté d’étudier
ce qu’il veut. Du moment
qu’il réussit a trouver un
environnement ou la
compétition (autre que
intellectuelle) n’est pas
excessive, il peut bien
s’insérer dans ce monde,
d’autant plus qu’il est de
variante u. Toutefois, il
trouve vraiment futile le
matérialisme a tout crin
d’ER.

Individualisme, progres,
scientisme et rationalité,
autant de caractéristiques
d’ER qui font sens pour
le 3 qui va développer a
fond ces aspects.

L’adéquation 3-ER est si
forte qu’il y a un risque
pour le & de considérer ce
niveau comme terminal,
d’autant plus que FS ne le
tente guere.

FS

Expression émotionnelle
obligatoire, relativisme
sans nuance, le 3 (plus
encore la variante p) a
toute chance de rester en
ER (mal vu) ou en BO
(mieux accepté).

Le Srefuse les traits de FS
listés ci-contre et percoit
I'incohérence logique du
"Meme. Passer ce niveau
nécessite une véritable
intégration par I'acces aux
émotions et leur expression.

Arrivé en deuxieme boucle,
le & comprend l'intérét de
ES et qu'il est une étape
indispensable a un bon
fonctionnement d’A’N’, puis
a un passage en B'O’. 11
peut alors y revenir par une
démarche volontariste.

AINI

En A’N’, rien ne se fait sans
avoir élaboré un modele et
pris quelque distance avec
les émotions : idéal pour le &
s’il ne réprime pas trop
l'instinctif, A’N” visant la
fonctionnalité, et sil s’est
dégagé de la peur liée au
centre mental.
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Les textes en italique sont une hypothese a confirmer quand des sociétés seront dominées par ces "Méemes.




