ENNEATYPE 9 ET SPIRALE DYNAMIQUE

(Fabien & Patricia Chabreuil)

Problématique principale: I'oubli de soi fait que le 9 a du mal a s’exprimer dans les
"Meémes individualistes, et se perd dans les "Meémes collectifs.

Zone de confort égotique : BO, DQ, FS

Zone d’inconfort égotique : CP, ER

Sociogenese : un monde
ou ce "‘Méme est
dominant

Psychogenése : dans un monde ayant
été au-dela de ce "Méme

Mise en place

Une fois dans les
"Meémes suivants

BO

Stable et sans beaucoup
de surprises, BO est une
zone de confort pour le
9:iln’y a pas conscience
d’un soi séparé, le soutien
mutuel est de regle, les
conflits sont rares.

Le 9 est trés bien dans le
cocon BO et les "Meémes
suivants apprécient et
encouragent cela.

De nombreux 9 cherchent
a recréer des groupes BO
au soutien mutuel et au
rythme paisible, dans leur
vie professionnelle et/ou
associative.

cp

La société CP est I’anti-9
par l'impulsivité et la
non-prise en compte des
autres. Paradoxalement,
le fait que la colere y soit
considérée comme
normale est pour le 9 une
possibilité d’intégration.

La plupart des "Memes
suivant CP le rejettent et
en ont peur. IlIs cherchent
a limiter la mise en place
de ce niveau. A cause de
I’oubli de soi, le 9 se
soumet bien volontiers a
cette demande.

Tres fréquemment, les 9
ont un niveau CP tres
insuffisant qui provoque
une désintégration
durable. Heureusement,
parfois l'inverse est vrai.

DQ

En DQ, chacun est a sa
place et sait ce qu'il doit
faire. Et tant qu’il le fait, il
n’y a pas de conflit. Le 9
se sent bien dans cette
situation, méme si elle est
source de désintégration.

Cependant, le 9 n’aime
guere les ordres et un DQ
trop autoritaire déclenche
des stratégies de
résistance passive.

La prévisibilité de DQ est
un bon moyen d’éviter les
conflits et une nouvelle
occasion pour le 9 de
s’assoupir.

Le 9 abandonne aisément
I'idée de Vérité Ultime
qu'il pergoit comme une
source de conflit, ou au
moins l'idée de la
connaitre totalement et
d’en étre un dépositaire.

Regles et procédures sont
par contre une facilité
qu'il peut conserver au-
dela du nécessaire.
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Sociogeneése : un monde
ou ce "‘Méme est
dominant

Psychogenése : dans un monde ayant
été au-dela de ce "Méme

Mise en place

Une fois dans les
"Meémes suivants

ER

La forte compétition d’ER
effraye le 9 p. Il a du mal
a réussir dans ce niveau et
cherche a se réfugier dans
des sous-ensembles DQ
de la société.

Plus individualiste et plus
rationnel, le 9 a est plus a
l'aise en ER, quoique les
deux variantes peuvent se
servir du "Meme comme
outil de narcotisation.

Si l’environnement est en
FS, ER y est rejeté, et le 9
a du mal a le développer
(sauf, pour la variante a,
la rationalité qu’il percoit
comme un moyen d’éviter
le conflit).

En A’N’ et apres, I'intérét
de ER est reconnu, et le 9
peut y étre accompagné et
s’intégrer.

Si ER s’est bien mis en
place, il crée enfin une
base d’expression de soi
qui permettra une
utilisation acceptable de
FS.

Sinon, le plus probable est
que le 9 régresse en DQ
durablement.

FS

Le gofit pour le consensus
est une fonction standard
chez le 9. Le probleme
vient de I'expression des
émotions peu compatible
avec l'oubli de soi et la
paresse. Rassuré par le
climat d’acceptation du
groupe, le O puy arrive ;
c’est beaucoup plus dur
pour la variante a.

La variante a peut refuser
le relativisme, qu’elle
considére différent de
’acceptation. De plus, elle
est fortement génée par la
primauté que FS accorde
a I’émotionnel.

Puisque I'environnement est
en AN’ (ou plus), les
aspects positifs de FS sont
reconnus et valorisés. Le 9 u
développe aisément ce
niveau, et correctement
accompagné, le Qary a
I'occasion de se connecter a
son centre émotionnel
réprimé.

ES est en forte harmonie
avec les valeurs du 9. I1
conserve naturellement les
aspects positifs de ce “Meme.
11 risque méme de répugner
a passer en A’N’ nettement
plus proactif.

AINI

Le 9 atrouve en A’N’ de
quoi satisfaire son goilt de la
réflexion et il est servi par sa
capacité a mettre en ceuvre
l'instinctif et a le retenir.

Le 9 pu comprend moins le
'Me ‘il t

eme qu'il trouve
exagérément froid.
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Les textes en italique sont une hypothese a confirmer quand des sociétés seront dominées par ces "Méemes.




